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FX を始めたい！！ 
 
だけど… 
 
「お⾦は欲しいけど、何から始めればいいか分からない…。」 
「FX って、危険なイメージがあって、ちょっと怖いかも…。」 
 
もしかすると今あなたは 
こんな不安を感じているかもしれません。 
 
ですが、安⼼して下さい。 
 
今回の話『FX 5 つの基本』を 
キチンと理解しておけば、 
 
あなたは正しい投資の知識を⾝につけることができ 
スムーズな流れで、FX を始めることができます。 
 
しかし・・・ 
 
『FX 5 つの基本』をテキトーに無視して 
なんとなくで FX を始めてしまうと… 
 
ワケが分からないうちに 
あなたの⼤切なお⾦を 
すべてゼロにしてしまい、 
 
「こんなはずじゃなかったのに…、もう嫌だ…。」と 
⼆度と FX ができない体質になってしまいかねません。 
 
ここは気合を⼊れて、 
 
スタートからラストスパートの勢いで 
⼀緒に FX に取り組んでいきましょう！ 
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投資って、怪しいし、アブない…それ本当？ 
 
質問です、 
 

あなたは『投資』と聞いて 
どんなイメージを持ちますか？ 
 

 
 
きっと・・・ 
 

投資って、なんか胡散臭い 
怪しくて危険なニオイもする… 
 
きっと今、あなたは『投資』に対して 
かなり悪いイメージを持っているかもしれません。 
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ですが、 
 
あなたが『投資』に対して 
悪いイメージを持っていることは 
ごく当たり前な話のです。 
 
なぜなら、 
 

私腹を肥やしている 
⼀部の⾦持ち連中からすれば… 
 

貧乏⼈は、いつまでも貧乏のままで 
いてくれなくては困るから 
 
です。 
 
そのため『テレビ』や『ネット』の情報を使って 
悪印象を与えるマイナス情報をタレ流しにします。 
 
どうでしょうか？ 
 
例えば、 
 
・投資詐欺があった 
・投資で⼈⽣をダメにした 
 
etc… 
 

そんな『悪い話』ばかりが 
あなたの⽬に⼊ってきませんか？ 
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で、 
 
世の中は… 
 

13%の『搾取する側』の⼈間と 
87%の『搾取される側』の⼈間 
 
がいます。 
 
そして当然、 
 
『搾取される側』の⼈間の⽅が 
圧倒的に数が多いのです。 
 
幼少期の頃から 
あなたは知らないうちに、 
 
投資に対して 
悪いイメージを植え付けられ 
お⾦から遠ざけられ… 
 
搾取され続けていたのです。 
 
さて・・・ 
 

あなたは、⼀度キリの⼈⽣ 
このまま搾取され続けたいですか？ 
 
・・・ 
 
まずは、この事実を頭に叩き込んで下さい。 
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ここだけの話…ビジネスで稼ぐよりも投資の⽅がカンタン 
 
では、 
 

⾦持ちは、⼀体どうやって 
お⾦を増やしているのでしょうか？ 
 

 
 
ここで 1 つ、かなり興味深い話があります。 
 
年収 1,000 万円を超えている⼈を調査すると、 
 
起業してビジネスで年収 1,000 万円を取っている⼈よりも 
投資で年収 1,000 万円を超えている⼈の⽅が多いのです。 
 
だって・・・ 
 

ビジネスで、お⾦を稼ぐのって 
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かなり難しくないですか？ 
 
そう、 
 
『物事の答え』というのは 
いつでもシンプルなのです。 
 
「じゃ、投資を始めたい、始めてみよう 
まずは勉強が⼤切だ、よし勉強しよう！」 

 
もしかすると今あなたは、 
 
そんな⾵に『やる気』になり 
アツく⾼ぶっているかもしれません… 
 
が、 
 
実は、ココにも、 
 

あなたの⼈⽣を破滅へ突き落とす 
恐ろしい『落とし⽳』がひそんでいる 
 
のです。 
 
今や情報社会で 
AI（⼈⼯知能）が幅をきかせる時代… 
 

それこそ『投資』に関する情報は 
カンタンに⼿に⼊るでしょう。 
 
ですが・・・ 
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実は『ネット』や『本』の情報は 
あなたを稼がせる情報ではない 
 
のです。 
 
⾔ってみれば、単なる説明。 
 
例えば、 
 
・株式投資とはこんなモノですよ 
・不動産投資とはこんなモノですよ 
・仮想通貨とはこんなモノですよ 
 
「じゃ、やってみたらいかがですか？」 
 
・・・ 
 
確かに、web サイトや YouTube、投資本を 
真剣に勉強すれば知識だけは増えるでしょう。 
 
しかし、 
 

あなたは、投資評論家になりたいの？ 
 
・・・違いますよね。 
 
・お⾦が欲しいんですよね？ 
・愛する⼈をラクさせてあげたいんですよね？ 
・⼤好きな趣味に没頭したいんですよね？ 
・旅⾏したり美味しいモノを⾷べたいんですよね？ 
 

莫⼤な利益を、貪りたいんですよね？ 
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答えを⾔います。 
 

正しくて『稼げる』知識さえ 
あなたが⾝に付けることができれば、 
 

意外と簡単に『お⾦』や『資産』を 
増やすことができるのです。 
 

 
 
そして、 
 

投資を始めなければ 
このままじゃ『ジリ貧』確定だぜ？ 
 
と⾔いたいのです。 
 
そう⾔えば 1 つ 
⾔い忘れていた事がありました。 
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実は・・・ 
 

あなたが持っている『お⾦』は 
今この時も減り続けている… 
 
のです。 
 

まずは『FX の話』をする前に 
あなたが投資をやる必要性について 
 
簡単に、お話します。 
 
あなたの今後の⼈⽣を左右する 
かなり重要な話です・・・ 
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今の時代は『貯⾦する』ことに意味がなくなった！？ 
 
きっと⼦供の頃、 
 

あなたは両親から 
節約して、ちゃんと貯⾦しなさい！ 
 
と⾔われたことが 
⼀度くらいあると思います。 
 

確かに『昔の時代』は、それが正解 
 
でした。 
 
なぜなら、 
 
銀⾏にお⾦を預けていれば 
それなりの利息をもらうことが 
できたからです。 
 
また物価(物の価値)も安かった。 
 
きっと、 
 
「あの頃は良い時代だったな〜」 
 
なんて⾔っているオジサンが 
あなたの周りに 1 ⼈くらい 
いるのではないでしょうか。 
 
ですが・・・ 
 
今の時代は、どうでしょうか？ 
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⾦利が下がり、 
 
銀⾏にお⾦を眠らせておいても 
ほぼ増えることはありません。 
 

 
 
⽇本銀⾏は『デフレ』脱却のために 
物価上昇を誘う⾦融緩和政策を続けています。 
 
その影響から、 
 
預貯⾦の利率はゼロに近接しており 
 

銀⾏に『貯⾦している』だけでは 
資産がほとんど増やせない… 
 
コレが今なのです。 
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また、 
 
先々でインフレが進むと… 
 

『預貯⾦』や⼿元にある『現⾦』は 
⾒た⽬の⾦額は変わらなくとも 
 

その資産価値が着実に⽬減りします。 
 
例えば、 
 
毎年 2%の割合で 5 年間、物価が上昇した場合には 
 
それまで 100 万円で買えた物が 
約 10 万円『追加』で⽀払わないと買えない 
ことになるのです。 
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また、 
 

給料や年⾦、もらえる額は減り 
税⾦や物価は、グングン上昇し続け… 
 
今後、⽣活がラクになるどころか 
クビが締め上げられていくのです。 
 

 
 
これからの時代は 
物の価値が上がり、お⾦の価値が下がる… 
 

つまり、お⾦を貯めるのではなく 
あらゆる『資産』を増やす事がゴール 
 
になってくるのです。 
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「投資やりたい」って？…ですが、残念なお知らせがあります。 
 
ここまでの話を聞いてくれたあなたなら 
きっと『投資』に興味を持ったことでしょう。 
 
ここで⽔を差すようで 
⼤変申し訳ないのですが・・・ 
 

あなたが投資で資産を増やすには 
それなりの『元⼿』が必要になる 
 
のです。 
 
例えば、 
 

10 万円を 10%増やせても 
プラス『1 万円』ポッキリです… 
 
が、 
 

1 億円を 10%増やしたら 
プラス『1,000 万円』になります 
 
それこそ・・・ 
 
・株式を買うにも 
・不動産を買うにも 
・⾦（ゴールド）を買うにも 
 
当然、それなりの資⾦量が必要になってきます。 
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例えば、 
 
流⾏りの仮想通貨で 
本気で利益を出したいと思ったら、 
 
最低でも『1,000 万円』の資⾦量が 
必要になってきます。 
 
株式投資や⽇経平均などで 
本気で利益を出したいと思ったら、 
 
『8,000 万円〜1億 5千万円』の資⾦量が 
必要になってきます。 
 

今、⽣活費『以外』のお⾦で 
1 千万円〜1 億 5 千万円出せるか？ 
 
と聞いたら、 
 

あなたは、ポンと出せますか？ 
 
・・・ 
 
もしも出せるのであれば 
この冊⼦はゴミ箱に捨てて、 
 
別なことに時間を使った⽅がいいです。 
 
もしも、 
 

今、あなたに『軍資⾦』が無いのなら 



Copyrights	©	2025	Shingo	Kido	All	Rights	Reserved 18 

アルバイトをやっていた⽅がマシ… 
 
そういう話になってきます。 
 
ですが当然 
『労働収⼊』では限界があります。 
 
誰もが 24時間しかない・・・ 
 
働く時間を増やすことには 
おのずと限界があるのです。 
 
では、 
 

貧乏⼈は、ヤケ酒でも喰らって 
綺麗サッパリ諦めるしかないのか？ 
 
・・・ 
 
否！！ 
 

実は、たった 1 つだけ 
かなり『少ない資⾦』で投資を始めて 
富裕層に成り上がる道があるのです… 
 
それを今から、お話します。 
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貧乏⼈に残された、たった 1 つの投資とは！？ 
 

実は、これが FX なのです。 
 

 
 
FX は、少ない⾦額から始められ 
複利の⼒でお⾦を増やしていくことができる、 
 

初⼼者でも初⽉から 
ショットの利益『20 万円』を狙える 
 

コレが FX なのです。 
 
あなたが『正しく』且つ『稼げる』知識さえ 
⾝につけることができれば FX で⼈⽣を変えられるのです。 
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ちょっと、 
 
『個⼈情報』の問題があるので 
詳しい内容は話せないのですが… 
 

最初『5,000 円』から FX を始めた 
元保育⼠だった⼥の⼦が 1 ⼈いました 
 
今や彼⼥は・・・ 
 

親と兄弟姉妹に家をプレゼントし 
その上、毎⽉ 40 万円の仕送り 
 
をしているそうです。 
 
そう、 
 

それくらいの『⼩資⾦』からでも 
⼈⽣を変えられるパワーがある 
 
のが、FX です。 
 
もちろん、 
 
FX に使える資⾦が多ければ多いほど 
利益を出すスピードが速くなります。 
 
さて・・・ 
 
あなたは FX に興味はありますか？ 
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イチバン最初は、『FX 5 つの基本』を学べ！！ 
 
少ない軍資⾦からでも始めることができ 
あなたの⼈⽣を激変させる FX。 
 
ですが・・・ 
 

聞いたコトあるけど、FX って何なの？ 
まだ初⼼者で、何も知らないんだよ… 
 
こんな⾵に、今あなたは感じているかもしれません。 
 
ですが、安⼼して下さい。 
 
どんな初⼼者でも分かりやすいように 
 
絶対に知っておくべき『FX 5 つの基本』の話を 
図などを使いながら、丁寧に説明していきます。 
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ニュースなどで、 
 

今⽇の為替（かわせ）相場は 
1ドル 140 円でした 
 
などと⾔っているのを 
あなたも聞いたことがあると思います。 
 
コレは、まさに FX の話をしています。 
 
普段、私たちは⽇本の『円』という通貨を使って⽣活しています。 
 
・アメリカでは『ドル』 
・ヨーロッパでは『ユーロ』 
 
このように世界中には、様々な通貨が存在します。 
 
そして、その通貨の価値の変動を利⽤して 
差益を得る投資が FX なのです。 

 



Copyrights	©	2025	Shingo	Kido	All	Rights	Reserved 23 

つまり、不動産投資や株などと同様に 
 

FX とは『お⾦に働かせる』⽅法の 1 つ 
 
なのです。 
 
お⾦に働かせる、とは？ 
 
例えば、アルバイトの時給を想像して下さい。 
 
1時間いくらでと、あなた⾃⾝が働いた分だけのお⾦を得る 
これがアルバイトのお給料ですよね？ 
 
ですが、FX はそうではなく、 
 

お⾦、そのものの『価値』を⽣かして 
お⾦⾃⾝から、お⾦を⽣み出す投資 
 
なのです。 
 
ちなみに FX は、 
 
『Foreign Exchange』の略です。 
 
・Foreign = 外国の 
・Exchange = 両替・交換 
 
⽇本語では『外国為替証拠⾦取引』と⾔います。 
 
ドルや円など、為替相場で取引される通貨をベースにした 
⾦融商品のことです。 
 
 



Copyrights	©	2025	Shingo	Kido	All	Rights	Reserved 24 

通貨の価格は、常に変動している！ 
 
通貨の価値は、 
 
その国の景気や政治などにより 
常に変動しています。 
 

当たり前ですが・・・ 
 
⽇本で暮らしていると、円は円です。 
 

100 円は、100 円ですし 
明⽇も明後⽇も、100 円のままです。 
 
このように、1 つの通貨だけ⾒ていると 
通貨の『価値』は変わっていません。 
 
しかし、 
 

『通貨の価値』というのは 
他の通貨と⽐べた時に、どうなのか？ 
 
という話です。 
 
例えば『ドル』に対して『円』が安いのか？ 
それとも⾼いのか？ 
 
・1ドルあたり『130 円』なのか？ 
・1ドルあたり『150 円』なのか？ 
 
は、その時によって変わります。 



Copyrights	©	2025	Shingo	Kido	All	Rights	Reserved 25 

ちなみに『ドル円』というのは『USD/JPY』と書きます。 
 
1ドルあたり何円か？ 
 
という相対的な価値を表しています。 
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あなたが FX で、ボロ儲けするカラクリの正体 
 
ビジネス（商売）の基本に、 
 
『安く仕⼊れて、⾼く売る』 
 
という⽅法があります。 
 
これを FX では、 
 
・ドル 
・円 
・ユーロ 
 
などの『通貨』で⾏います。 
 

通貨が『安い時』に買っておいて 
『⾼くなった時』に売る 
 
のです。 
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この画像の例だと・・・ 
 
1ドル 130 円の時に買って 
1ドル 150 円の時に売っています。 
 
これにより、 
 

あなたは差額である『20 円』を 
ゲットすることができる！！ 
 
のです。 
 
もちろん… 
 
あなたの思惑がハズレたら、損をする可能性もあります。 

 
なので、 
 
いかに、リスクをコントロールして勝負するのかが⼤切なのです。 
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今は、 
 
『安く買って、⾼く売る』 
という説明をしましたが、 
 

実は FX では、逆もできます。 
 
これから通貨が安くなると 
あなたが思ったら、 
 

通貨が『⾼い時』に、売っておいて 
『安くなった時』に、買う 
 
ということができます。 
 
あなたの⽬の前に商品がないので 
買い物をイメージして考えると、 
 
少し、ややこしいですが・・・ 
 
これが FX の『証拠⾦取引』の特徴の 1 つなのです。 
 

…えっ、ちょっと待って！ 
何で『逆』もできるの？ 
 
と、 
 
今あなたは思ったかもしれません。 
 
⼤丈夫、安⼼して下さい 
それを今から、お話しします。 
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逆もできちゃう『証拠⾦取引』のヒミツとは？ 
 
FX で、『トレード』をする場合は、 
 

先に FX業者に、お⾦を⼊⾦しておき 
そのお⾦を『担保』に取引をします 
 
この担保のことを『証拠⾦』といいます。 
 
その証拠⾦を担保にして 
トレードすることを『証拠⾦取引』といいます。 
 
証拠⾦を担保に取引業者を通して取引をしているため 
あなたは通貨を売ったり買ったりすることができます。 
 
だから FX は、 
 
『外国為替証拠⾦取引』と⾔うのです。 
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このように、 
 
FX は、 
 
・『買い』でエントリーするのか？ 
・『売り』でエントリーするのか？ 
 
を、選ぶことができます。 
 
そのため・・・ 
 

相場が上がっても、下がっても 
あなたには儲けるチャンスがある 
 
のです。 
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基本その 1：FX を始めるなら『取引量』を理解せよ！ 
 

もう、お分かりですね？ 
 
例えば・・・ 
 
1ドル 150 円で買って、140 円で売れば 
差額は『10 円』です… 
 
が、 
 

たったの『10 円』を儲けたところで 
投資としては成⽴しません…よね？ 
 
そこで『取引量』を増やします。 
 
今回の例で、 
 
✔『1ドル』で取引をしたら 

『10 円』儲かった、ということになります。 
 
✔『10ドル』で取引をしたら 

『100 円』の利益で、 
 
✔『1 万ドル』で取引をしたら 

『10 万円』の利益だということです。 
 
つまり！！ 

 

『取引量』が、増えれば増えるほど 
得られる『利益』も⼤きくなります 



Copyrights	©	2025	Shingo	Kido	All	Rights	Reserved 32 

ですが、その⼀⽅で、 
 
当然ながら『リスク』も⼤きくなります。 
 
このように、 
 

FX は通貨の取引量を増やすことにより 
⼤きな利益を狙う投資 
 
なのです。 
 
そのため、1銭、2銭のわずかな値動きでも 
あなたが取る利益は⼤きく増減するのです。 

 
ちなみに、 
 

取引量は『ロット』で数える 
 
というルールがあります。 
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なぜなら、 
 
通貨によって『単位』が違うので 
そのままでは数えにくいからです。 
 
・100『円』なのか？ 
・100『ドル』なのか？ 
・100『ユーロ』なのか？ 
 
では、話が全然違ってきます。 
 
なので・・・ 
 
「ドル円を、1 ロットで買う。」 
「ユーロドルを、10 ロットで売る。」 
 
そんな⾵に『ロット』という⾔葉で数えます。 
 
では、 
 
1 ロットがどれくらいなのかというと 
ココが少しややこしい部分なのですが 
FX 取引業者によって違うのです。 
 

⼀般的に、国内の FX 取引業者は 
『1ロット=1 万通貨』 
 
という意味で 
使っていることが多いです。 
 

⼀⽅で、海外の FX 取引業者は 
『1ロット=10 万通貨』 
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という意味で 
使っていることが多いです。 
 

 
 
つまり FX は、資⾦量がたくさんあれば 
たくさんのロットで勝負ができるということです。 
 
ですが当然、このように稼ぐためには 
それなりの資⾦量が必要になってしまいます。 
 
例えば『1 万ドル』で取引をするとしたら、 
 

1ドル 130 円だった場合 
130 万円が必要という話になります 
 

これではあなたの負担が⼤きすぎます 
 
そこで『レバレッジ』という仕組みがあるのです。 
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基本その 2：よく聞く『レバレッジ』の真実とは？ 
 
レバレッジとは『テコ』という意味で、 
 
超カンタンに⾔うと・・・ 
 

⼩さい⾦額で、⼤きな⾦額を動かせる 
 
ということです。 
 
もしかすると、この『レバレッジ』が 
FX 最⼤の仕組みだと⾔っても過⾔ではないかもしれません。 
 
そして、 
 
レバレッジを何倍にしてトレードするかは 
あなた⾃⾝が選ぶことができます。 

 
分かりやすいように 
具体例を出していきます・・・ 
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●レバレッジが『1 倍』の場合 
 
レバレッジ 1倍というのは 
つまりレバレッジをかけていない状態です。 
 
100 万円持っていたら、100 万円分の取引が可能です。 
 
これは現物取引と同じです。 
 
外貨預⾦と同じですので 
FX として証拠⾦取引を⾏う意味は、ほとんどありません。 
 

●レバレッジが『2 倍』の場合 
 
100 万円持っていたら、200 万円分の取引が可能になります。 
 

●レバレッジが『10 倍』の場合 
 
100 万円持っていたら、1,000 万円分の取引が可能です。 
 

●レバレッジが『100 倍』の場合 
 
100 万円持っていたら、1億円分の取引が可能です。 
 
・・・ 
 
これが『レバレッジ』です。 
 

『レバレッジ』を効かせることで 
少ない資⾦でも⼤きな取引ができる 
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のです。 

 
レバレッジを何倍で取引できるかは 
どの FX 取引業者を使うのかで変わってきます。 
 
⽇本の国内取引業者の場合 
個⼈は 25倍まで、法⼈は 500倍まで 
 
と決められています。 
 
その⼀⽅で、 
 
海外の取引業者は 
888倍や 1,000倍を選択できる業者もあります。 
 

レバレッジという仕組みのおかげで 
資⾦⼒のない個⼈でも参⼊しやすい 
 
FX が⼈気を集めている理由の 1 つです。 
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基本その 3：利幅は『pips』で数えよう！ 
 
ここまで、 
 
100 円が 110 円になったら 
『+10 円の利益』などと、 
 

・何円勝った 
・何円負けた 
 
と説明していますが・・・ 
 

実は FX の世界では 
このような⾔い⽅はしません。 
 
コレだと不便だからです。 
 
なぜなら、 
 
『1 円』と『1ドル』の値動きは違いますし 
『0.1 円=10銭』の動きも数える必要があるからです。 
 
『1セント』と⾔いたい時もあるかもしれません。 
 
では、ココから… 
 

pips（ピプス）という重要キーワード 
 
をご紹介します。 
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『1pips=0.01 円=1銭』という単位 
 
FX の世界では 
『pips』を使って値動きの幅を表現するのです。 
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FX の利益は、⼀体どうやって決まるの？ 
 
ここまでで、 
 
・取引量（ロット） 
・レバレッジ 
・値幅（pips） 
 
この 3つの基本について、お話ししました。 
 
では・・・ 
 
結局、あなたの利益は 
どのようにして決まるのか？ 
 

FX の利益 
＝『取引量(ロット)』×『値幅(pips)』 
 
コレで決まります。 
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「…えっ！？ 
じゃ、レバレッジは何なの？」 

 
もしかすると今、あなたは 
こんな⾵に思ったかもしれません。 
 

あくまで『レバレッジ』は 
取引量を増やすことができる仕組み 
 
なのです。 
 
つまり『何ロットで⼊れるか？』 
に関わってくる部分です。 
 
レバレッジが⾼いと、 
 
あなたが少ない資⾦しか持っていなくても 
⼤きな資⾦を持っているのと同じように 
⼤きなロットで勝負ができるのです。 
 

ちなみに、FX で肝⼼なのは 
レバレッジではなく、『ロット』です。 
 
例えば・・・ 
 
「今⽇は 50pips勝ちました」 
と⾔っている⼈がいたとして… 
 
1 ロットで、トレードしていたとしたら 5 万円の利益ですが 
0.01 ロットでしかトレードをしていなかったら 500 円の利益だ 
 
ということです。 
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この時、 
 
その⼈がレバレッジを何倍にしているかは 
利益に関係ありません。 
 
そして『ロット』は 
トレードをする前に、あなた⾃⾝が選べます。 
 
例えば、 
 
「このトレードは⾃信があるから、5 ロットで勝負！」 
「このトレードは⾃信がないから、1 ロットで様⼦⾒。」 
 
こんな具合です。 
 
つまり！！ 
 

ロット数で『利益』と『損失』の幅を 
コントロールすることができる 
 
のです。 
 
どれくらいの『ロット』で、トレードをするかは 
FX トレーダーである、あなたの判断次第です。 
 
FX は⾃分の⼝座残⾼と照らし合わせて、 
 

いかに『ロット』を調整するか？ 
という資⾦管理術も求められる 
 
のです。 
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ハイ・レバレッジは、⾃殺⾏為なのか？ 
 
レバレッジを⾼くすることを、 
 

『high』レバレッジ、というコトで 
ハイ・レバレッジと⾔います。 
 
略して『ハイレバ』です。 
 
ハイレバの場合・・・ 
 

少ない資⾦でも多額の資⾦量で 
勝負することが可能になる 
 
のです。 
 
例えば、1 万円しか持っていなくても 
レバレッジを『888倍』に設定すれば 
888万円分の取引が可能になるのです。 
 
そのため、 
 

『ハイ・レバレッジ』＝『危険』 
そんなの⾃殺⾏為だ…。 
 
と思われがちですが、 
 

実は、違います。 
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『ハイ・レバレッジ』というのは 
あくまで選択肢が増えるだけ 
 
なのです。 
 

 
 
例えば、 
 
あなたが、時速 325km/hを出せる 
⾼級スポーツカーに乗っていることを 
想像してみて下さい。 
 
あなたが、スピードを出そうを思えば 
いくらでも出せるので、スピードを出したら危険性が増します。 
 
ですが・・・ 
 
ゆっくり⾛っている分には 
他の⾞と危険性は変わりません。 
 
つまり！ 
 
『スピードを出すこともできる』という 
選択肢が多いだけの話なのです。 
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これと同じように、 
 
例えば、レバレッジを『888倍』に設定して 
888万円分をトレードに使えるからと⾔って、 
 

たった 1回のトレードに 
888 万円分を突っ込まなくてもイイ 
 
・・・ですよね？ 
 

888 万円分、使えるうちの 
10 万円分『だけ』で、トレードする 
 
というコトだって、もちろん可能なのです。 
 
要するに、使いようなのです。 
 
レバレッジが何倍だろうと 
1 ロットは、1 ロットの利益しか出ません。 
 
あなたが 10 ロットにすれば 
10倍の利益が出るだけの話。 
 
つまり！！ 
 

スポーツカーが『その気』になれば 
いくらでもスピードを出せるのと同じ 
 
ハイレバの⼝座は 
資⾦の限界までロットを⼤きくできます。 
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それこそ、 
 

たった 1撃のトレードで 
資⾦を『10倍』にすることも可能 
 
だから・・・ 
 
・欲が抑えられない 
・我慢ができない 
・メンタルがブレる 
 
そういう意味で『危険だ！』と⾔われることがあるのです… 
 
が、 
 

『ハイ・レバレッジ』 
それ⾃体が悪いワケではありません。 
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基本その 4：損失が拡⼤した時の『必要証拠⾦』とは？ 
 
あまり想像したくないと思いますが、 
 

もしも、あなたの思惑が外れてしまい 
『損失』が膨れ上がった場合は… 
 
⼀体、どうなるのでしょうか？ 
 
ここから聞きなれない⾔葉が 
いくつか連続して出てきます。 
 
例えば、 
 
・証拠⾦ 
・必要証拠⾦ 
・証拠⾦維持率 
・強制ロスカット 
 
etc… 
 
ですが安⼼して下さい 
1 つ 1 つ丁寧に説明していきます。 
 
で、 
 
損失が拡⼤した場合、 
 

証拠⾦維持率が⼀定の割合を 
割り込むと強制ロスカット 
 
となります。 
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コレによって 
 

FX では 
⼝座残⾼が 0 にならない仕組み 
 
になっています。 
 
まず、あなたが FX でトレードする上で 
『証拠⾦』という重要⽤語があります。 
 

FX は、⼝座に資⾦を⼊⾦して 
そのお⾦を証拠⾦(担保)として 
取引を⾏います。 
 
どれくらいの証拠⾦が必要なのかは 
『必要証拠⾦』と⾔います。 
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例えば、 
 
ドル円が 150 円の時に 
1 ロット（10 万通貨）の取引をしたい場合。 

 
レバレッジが『1倍』の場合は 
その必要証拠⾦は 1500 万円です。 
 

つまり、⼝座残⾼が 1,500 万円ないと 
残念ながら『エラー』となり、 
 

クリックしても売買できません。 
 
仮に、レバレッジが『600倍』の場合は 
『25,000 円』の証拠⾦があれば、同じ量の取引ができます。 
 
ここでは『必要証拠⾦』という概念がある 
ということが分かれば、それで⼗分です。 
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基本その 5：思惑が的外れ『証拠⾦維持率』を考えろ！ 
 
では、 
 
もしも、トレードの思惑が外れて… 
 

含み損が増えてしまった場合は 
ここで『証拠⾦維持率』を考える 
 
必要があります。 
 
今、あなたが必要証拠⾦に対して 
残⾼をどれくらい維持できているのか？ 
 
その割合が『証拠⾦維持率』です。 

 
 
では、分かりやすいように 
今から例を出していきます・・・ 
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例えば、 
 
必要証拠⾦が 2 万のトレードをしているとして 
⼝座残⾼が 2 万しかなかった場合、証拠⾦維持率は『100%』です。 
 
もしも・・・ 
 
残⾼が 4 万⼊っていれば 
証拠⾦維持率は『200%』です。 
 
残⾼が 6万⼊っていれば 
証拠⾦維持率は『300%』です。 
 
残⾼が 20 万⼊っていれば 
証拠⾦維持率は『1,000%』です 
 
ところが、 
 
トレードで含み損がグングン膨らんでしまい 
もしも、そのまま損が確定したとしたら、 
 
⼝座残⾼が 1 万になってしまう状態だとしたら 
その時点で証拠⾦維持率は『50%』ということになります。 
 
必要な証拠⾦(2 万円)に対して 
⼝座残⾼が 50%（1 万円）しか維持できていない… 
 
ということです。 
 
この証拠⾦維持率は、取引業者によりますが 
20%〜50%になった段階で強制的に決済される、 
 

強制ロスカットが発動します。 
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証拠⾦維持率が『0%』になると 
残⾼が、すっからカンになってしまう 
 
ので、 
 

そうなる前に、強制終了となるのです 
 
2 万円の 20%は、4,000 円ですから 
もし必要証拠⾦ 2 万円の取引をしていて、 
 
証拠⾦維持率 20%で強制ロスカットになってしまった場合 
マイナス 16,000 円の損失が確定し、残⾼は 4,000 円になる 
ということです。 
 

『強制ロスカット』は 
あなたの資⾦を守るシステム 
 
ですが、 
 
強制ロスカットが発動しているようでは 
資⾦管理ができていない証拠ですから、 
 

FX トレーダーとしては『失格』です。 
 
通常は、証拠⾦維持率ギリギリで 
トレードをすることはありません。 
 
初⼼者は『証拠⾦維持率 1,000%』をキープしてトレードをしましょう 
という教えもあるくらいです。 
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『強制ロスカット』=『退場』 
『退場』=『⼆度と FX はできない』 
 
それくらいの認識でいて間違いないのです。 
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最後に 
 
さて、今回は・・・ 
 

『FX 5 つの基本』 
 

① 取引量（ロット） 
② レバレッジ 
③ 値幅（pips） 
④ 必要証拠⾦ 
⑤ 証拠⾦維持率 
 
FX における必須ワードについて 
お話をさせて頂きました。 
 

じゃ、具体的にどうやって FX で 
うなる⼤⾦を稼ぎ出せば良いのか？ 
 
アセらないで下さい 
物事には順番があります。 
 
なので、 
 
その具体的な話は、また今度します。 
安⼼して下さい。 
 
まず今回は 
FX 初⼼者が絶対に知っておくべき基本の話でした。 
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もちろん、 
 
すぐに覚えられなくても⼤丈夫です。 
 

誰にだって『初めて』がある 
そして、初めからデキる⼈はいません 
 
今、どんなに FX で稼いでいる 
プロの FX トレーダーにだって 
『初めて』はあったのです。 
 
これから徐々に 1 つ 1 つ 
実際のトレードで練習しながら、 
 
投資家たちの共通⾔語に 
⼀緒に慣れていきましょう。 
 

…えっ！？ 
「⾃分にできるか不安…。」だって？ 
 
⼤丈夫です。 
 
今後、 
 

あなたが FX で稼ぐために必要な話を 
1 つ 1 つ丁寧に詳しくしていきます。 
 
だから安⼼して下さい。 
 
まずは今回の話をキチンと理解していきましょう。 
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例え、あなたが今までの⼈⽣で 
何をやってもうまくいかなかった… 
 
としても、 
 

FX で、⼈⽣を変えられます。 
 

 
 
どんな⼈でも 
必ず⼈は成⻑できるのです。 
 
『前進できぬ駒はない』 
By.プロ棋⼠ 中原誠 
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最後までお読み頂き 
本当にありがとうございました。 
 
これから⼀緒に頑張っていきましょう。 
 

次回は・・・ 
 

FX で利益を出す『究極の⽅程式』 
 

あなたに FX で 
実際に『お⾦』を稼いでもらいます 
 

 
 
では！ 
 
また次回、お会いしましょう。 


